11
\ﬁTRE RETRM

LAVEY LES BAINS

DU 11 AU 16 MAI 2026

FORMULE
TOUT COMPRIS

Venez vous ressourcer lors de cette retraite unique
dans un hotel accueillant, avec une
offre tout inclus pour un maximum de détente.

> 5 NUITEES EN HEBERGEMENT CONFORTABLE
AVEC PETIT DEJEUNER *

> 5 SOIREES ANIMEES: NUTRITION, CINEMA
DANSE, JEUX, BOLS TIBETAINS,

P> 5SESSIONS DE YOGA
> 5 SOINS massage/ Drainage Lymphatique/ Réflexologie

D> 2 ENTREES AUX BAINS DE LAVEY
D> CADRE PROPICE AU REPOS ET AU BIEN-ETRE

Réservez maintenant et vivez une
EXPERIENCE UNIQUE ET EXCEPTIONNELLE!

*PP en chambre double
(chambre single 1353.- pp, diner 26.- et souper 20.- en sus, sous réservation)
Paiement fractionné en 3, 4 ou 5 fois possible. ;
Plus d'informations sur le site : www.anagloor.ch

**Vous avez une assurance complémentaire? une grande partie de votre stage peut vous étre remboursée ! Renseignez-vous !



