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iCalendrier.fr

Vacances Pâques
jusqu'au 8/4

8h45 Yoga
tous niveaux

8h45 Yoga
tous niveaux

8h45 Yoga
tous niveaux

20h Conférence

*exceptionnellement la salutation à la Lune de ce jour aura lieu à 18h au lieu de 19h

18h S. Lune*

19h S. Lune

8h45 Yoga
tous niveaux

12h15 Yoga Midi

12h15 Yoga Midi

12h15 Yoga Midi

12h15 Yoga Midi

8h45 Yin Yoga

8h45 Yin Yoga

8h45 Yin Yoga

6h45 Matinale

20h 
Sonore Collectif

18h Yin Yoga

18h Yin Yoga

10h Danse Libre

6h45 Matinale

6h45 Matinale

18h30 Yoga Nidra

18h30 Méditation

18h30 Yoga Nidra

18h30 Méditation

18h30 
Hatha Yoga

18h Yin Yoga
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